
PROGRAMA ACADÉMICO DE PERIODO SABÁTICO

SISTEMA SABÁTICO
SISSAB

MANUAL DE USUARIO DEL JEFE DE DEPTO. 
DE DESARROLLO ACADÉMICO

https://cat.tecnm.mx/inicio

Secretaría Académica, de Investigación e Innovación
Dirección de Docencia e Innovación Educativa

https://cat.tecnm.mx/inicio


Secretaría Académica, de Investigación e Innovación
Dirección de Docencia e Innovación Educativa

INTRODUCCIÓN

El Sistema de Sabático (SISSAB), es una aplicación desarrollada para que los actores que intervienen en 

el proceso de trámite de la solicitud de un periodo sabático puedan realizar de manera automatizada la 

mayoría de las gestiones que se requieren, sin dejar a un lado la parte documental y presencial que 

respaldan el trámite mismo. 

El presente manual está dirigido a los Jefes(as) de Desarrollo Académico del Tecnológico Nacional de 

México, con la finalidad de apoyar/coadyuvar la realización de las gestiones necesarias para la solicitud 

de período sabático de los profesores de manera fácil y practica a través del Sistema de Sabático. El 

documento que está leyendo le permitirá conocer cómo operar el sistema y las funciones disponibles en 

su interfaz.



PANTALLA PRINCIPAL DE INGRESO AL SISTEMA

Liga de acceso al sistema:

 https://cat.tecnm.mx/inicio
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Ingreso al SISSAB



 MENÚ PROFESORES

Opciones:

- Activación. En esta opción el jefe(a) de Desarrollo Académico podrá activar al docente para que inicie el trámite 
de solicitud.

- Solicitud. En esta opción el jefe(a) de Desarrollo Académico podrá ver a los docentes que ya están trabajando en 
su solicitud.



MENÚ DOCUMENTACIÓN GENERAL

En esta opción se encuentran disponibles para visualizar o descargar los siguientes documentos:   

- Convenio de estadía: documento que es requisito para la Modalidad C.2. Estadías con actividades de apoyo a la 
investigación y/o desarrollo tecnológico. 

- Convocatoria: convocatoria vigente firmada por el Director General.

- Políticas Académicas Generales de Periodo Sabático: documento que indica los requisitos a cubrir de cada una de 
las modalidades.



PANTALLAS DE INICIO EN EL SISSAB

Cuando se inicia sesión como Jefe(a) de Depto. de Desarrollo 
Académico se pueden ver los siguientes mensajes de “Bienvenido(a)”

Cuando los docentes envían el mensaje para solicitar activación en el sistema, la 
pantalla  de inicio nos indicará cuantas solicitudes tenemos para activar.



 ACTIVACIÓN DE UN DOCENTE
Al ingresar al menú “ACTIVACIÓN” se 
desplegarán los docentes que ya fueron 
activados y los que están solicitando la 
activación 

Activado

Pendiente de Activación

Ícono que 
permite 
activar al 
docente



 ACTIVACIÓN DE UN DOCENTE

Al darle click al ícono saldrá un cuadro de diálogo donde nos solicita confirmar la 
acción.
Una vez confirmada la acción el docente quedará activado para poder ingresar a 
su sesión e iniciar su solicitud.



 REVISIÓN DE SOLICITUD DE UN DOCENTE

Al ingresar al menú “SOLICITUD”, se podrán visualizar a los docentes que ya enviaron su 
expediente electrónico a la sesión del Jefe(a) de Desarrollo Académico.

Al darle click en este 
ícono tendrá acceso al 
expediente para realizar 
la revisión y  adjuntar la 
documentación faltante



 REVISIÓN DE SOLICITUD DE UN DOCENTE

En esta pantalla veremos los archivos que 
adjuntó el docente, los cuales podrá 
visualizar haciendo click en el botón “Ver 
archivo” 

En esta sección podrá descargar los 
formatos que le corresponde adjuntar al 

Jefe(a) de Desarrollo Académico



 REVISIÓN DE SOLICITUD DE UN DOCENTE

Este botón lo llevará a la 
siguiente ventana donde 

podrá adjuntar los formatos 
correspondientes

Con este botón podrá habilitar al 
docente para que pueda volver a 

ingresar a su sesión en caso de que 
quiera realizar cambios a la 

información que capturó o adjuntó

Con este botón se envía el 
expediente electrónico a la 

sesión del TecNM



 REVISIÓN DE SOLICITUD DE UN DOCENTE

En esta sección se adjuntarán los formatos (PS-04, PS-05, PS-07 
y oficio del director), los cuales deberán escanearse en formato 

PDF con un tamaño máximo de 500KB

Deberá “Guardar”, lo cual lo llevará a la siguiente pantalla.



 REVISIÓN DE SOLICITUD DE UN DOCENTE

En esta sección se visualizarán ya los formatos 
adjuntos, deberá darle click a “Aceptar” para 

continuar.



 REVISIÓN DE SOLICITUD DE UN DOCENTE

En esta sección se visualizarán los documentos que conforman el expediente, los cuales deberán 
ser revisados y en caso de estar correctos deberá dar click  en “Enviar a TecNM”.

De haber algún error en la documentación del profesor(a) se deberá dar click a “Habilitar 
Profesor(a)” para darle de nuevo acceso al docente y que realice las correcciones pertinentes. 



Cada vez que se realice alguna acción en el sistema, este enviará un cuadro de 
confirmación, el cual deberá presionar para guardar y continuar con la 

solicitud

I M P O R T A N T E
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